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?kjkuksa ds cnyrs vk;ke 

MkW- ‘osrk nhid osxM+ 

lgk;d izk/;kid] 

laxhr foHkkx] 

Jherh jsokcsu eukgjHkkbZ iVsy efgyk dyk egkfo|ky;]  

HkaMkjk- 

 

 
izLrkouk 

Hkkjrh; ‘kkL=h; laxhr ds izxfr ,oa 

mRFkku esa ?kjkuksa dk vf}rh; rFkk vuU; 

lk/kkj.k egRo jgk gSA ?kjkuksa us Hkkjrh; 

laxhr dks mlds dBhu le; esa latks;k] 

laokjk] ,d u;k vk;ke fn;k ftl dkj.k 

laxhr txr esa ?kjkuksa dk uke rFkk vfLrRo 

vtjkej gks x;kA fofHkUu ?kjkuksa us [;ky 

‘kSyh dks fodlhr djus esa] le`) djus esa 

cgqr gh egRoiw.kZ Hkqfedk fuHkkbZ gSA vkt 

le; dh ekax dks ns[krs gq, ;k ifjorZu dh 

ygj us ?kjkuksa ij dkQh ldkjkRed izHkko 

Mkyk gSA vusd iz;ksxksa] fo’kky ân; ds lkFk 

ifjorZu dks viukuk vkfn ckrksa ds lekos’k 

ds lkFk ?kjkuksa ds vfLrRo dks cpkrs gq, 

?kjkuksa ds Lo:i esa LohdkjkRed cnykoksa us 

?kjkuksa dks uohu rFkk LoHkkfod :i iznku 

fd;k gSA  

?kjkuksa dk Lo:i 

?kjkuk vFkkZr ifjokj ;k ijaijk] 

ijaijk vFkkZr laLd`fr tks fd ifjokj ds 

lnL;ksa }kjk vkxs fuokZfgr dh tkrh gSA 

laxhr ds fo’o esa ?kjkuk ;g rRdkyhu 

ifjfLFkrh esa ,d ojnku lkfcr gqvk gSA 

?kjkuksa us laxhr ds vfLrRo ds fy, ,d 

cgqr gh egRoiw.kZ fdjnkj fuHkk;k gSA 

fofHkUu fo’ks”krkvksa dks dsanz fcanq j[krs gq, 

izR;sd ?kjkuksa us viuh fuao dks lqn`< cuk;k 

gSA rRdkyhu ?kjkuk ijaijk esa fof/kor f’k{kk] 

fo‘kq) xk;dh] xq: }kjk f’k”; dks xk;dh ds 

:i esa laLdkjhr djuk] ijaijk] vuq’kklu 

rFkk <kapss esa ca/kh dBksjrk ;g eq[; igyq 

gksrs FksA blds vykok dbZ lDr fu;e Hkh 

jgk djrs Fks tks fd f’k”;ksa dks vU; ?kjkuk sa 

ds dykdkjksa dks lquus dh Hkh vuqefr ugh 

nsrk Fkk rks vU; xk;dh;ksa dk fparu euu 

rks vlaHko gh jgkA ?kjkuksa ds ;gh igyq] 

fu;e rFkk fl)karksa us gh ?kjkuksa dks rBLFk 

cukrk gS] vMhx cukrk gS] ifjiDo cukrk 

gSA  

laxhr dks ftfor j[kus ds fy, ubZ 

xk;dh vFkok uohu iz;ksx vko’;d Hkh gSA 

ifjorZu gj fo”k; oLrq esa lnk gksrs jgsxk 

vkSj rHkh rd og fo”k; oLrq thohr gksus 

dk izek.k Hkh nsrh jgsxhA ;fn ifjorZu ugha 

gqvk rks og vkxs ugh c< ldrh og 

er̀or gks tk,xhA tks le; dh dlkSfV ij 

[kjk mrjs ogh ‘kkL=h; laxhr gSA bl dyk 

esa ijaijk gS] vuq’kklu gS] ij lkFk gh 

bruh xqatkbZ’k Hkh gS fd oks vius esa ubZ 

fptksa dks lekfgr dj vkxs c< tk,sxhA ij 

bldk ;g eryc Hkh ugh dh ‘kkL=h;Ro dks 

NksMdj jkx ds fu;e dh vksj /;ku fn, 

cxSj euekus <ax ls fd, x, iz;ksx ij 

vk/kkfjr laxhr fVdsxk Hkh vkSj vkxs Hkh 

tk,xkA  
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?kjkuksa esa ifjorZu dh ygj 

dbZ ifjorZuksa dk lkeuk djus ds 

ckn vc Hkh ?kjkuksa dk vfLrRo cuk, j[kk 

gSA ?kjkusnkj f’k{kk ls iYyfor gks vusd 

f’k”;ksa rFkk izf’k”;ksa us ?kjkuksa dks le`) fd;k 

gSA ;|fi le;kuqlkj fujarj ifjorZu ;g 

izxfr dk |ksrd gSA ijarq bldk vFkZ ;g 

ugha fd ifjorZu ls mldh xfjek esa dqN 

varj vk tk,xkA ifjorZu ;g mlds 

le`)rk dks fodlhr djus dk l’kDr 

ek/;e gS vU;Fkk uohurk dh deh eglql 

gks mldh xfjek de gksrs tk,xhA vr% 

le;kuqlkj vusd dYiuk’khy dykdkjksa rFkk 

f’k”;ksa }kjk ?kjkuk i)fr;ksa dh ewy 

fo’ks”krkvksa] rRoksa esa ifjorZu uk djrs gq,] 

uk NsMrs gq,] viuh xk;dh esa lkSan;Zof̀) 

dj vusd ifjorZu yk,] ljyrk dk 

lekos’k dj ?kjkuksa ds izfr fo’ks”k ;ksxnku 

fn;kA ?kjkusnkj f’k{kk esa ;g ifjorZu ykuk 

;g erHksn ls lkeuk djuk iMkA ‘kq:vkr 

esa ?kjankt f’k”;ksa rFkk dykdkjksa us nks 

fofHkUu ?kjkuksa dh xk;dh dk lafeJ.k dj 

viuh xk;dh dks ,d uohu :i iznku dj 

vkd”kZd cukus dj iz;kl fd;kA ;g 

ftKklk iw.kZ iz;kl Hkh mruk ljy ugh jgk] 

ftu nks ?kjkuksa dh xk;dh dk lEehJ.k 

djuk Fkk mldh iw.kZ rkyhe rFkk iqjk Kku 

f’k”; dks gksuk Hkh vko’;d FkkA D;ksafd 

fcuk laiw.kZ Kku ds ge fdlh Hkh fo”k; esa 

cnyko ugh yk ldrsA  

dksbZ Hkh dyk gks ;k laxhr gks mldh 

izxfr ds fy, mldk ‘kkL=k/kkfjr gksus ds 

lkFk lkFk ijaijkfu”B rFkk vius vki esa 

dkykuq:i ifjorZu dk lekos’k gksuk ;g 

ml dyk dsk lqxfBr djus ds fy, Hkh 

vko’;d gks tkrk gSA ,sls lHkh ?kVd 

vkRelkr djus ds fy, prqjL= xys dh 

rS;kjh ds lkFk lkFk cgqeq[kh cqf+)oSHko dh 

vko’;drk gksrh gSA dHkh dHkh dykdkj dks 

vius xys dh e;kZnk] viuh {kerk dks 

le>rs g q, rFkk cqf) dh prqZfn’k O;kfIr bu 

?kVdksa esa ls dqN dks viuh xk;dh esa LFkku 

nsuk gksrk gSA [;ky xk;dh ds foLrkj {ks= 

esa tks rhu egRiw.kZ fcanq vkrs gSA vkjaHk fcanq 

dze’k% jaxr c<kus okys vkyki] e/; fcanq 

y; ds izokg rFkk cksyksa dh lgk;rk ls rFkk 

d`fr;ksa dk l`tu rFkk pSrU;iw.kZ rku vax 

fofo/k vkd”kZd iSVuZl rFkk fn’kk dks /;ku 

esa j[kdj jph gqbZ rku] tks jkx ds fu;eksa 

ds vuqlkj gh foyafcr [;ky ds fopkjksa ls 

lq= dh rjg tqMk gks fdarq mldh 

vfHkO;fDr iwjh rjg ls ,slh gks fd og ,d 

Lora= fo/kk cu tk;sA  

laxhr ds izfr lefiZr v/;;ujr 

dqN dykdkjksa us laxhr dh izokg/kkjk esa ,d 

dh vis{kk vU; ?kjkuksa ls Hkh f’k{kk izkIr 

djus dk lkSHkkX; ,oa lqvolj izkIr fd;k 

rFkk ?kjkusnkj ijaijk esa uohurk ykbZA ?kjkuksa 

esa ifjorZu ykus dk ;ksxnku vkerkSj ij 

Xokyh;j] vkxjk] fdjkuk] t;iqj] fnYyh 

rFkk iVh;kyk ?kjkuksa dks fn;k tkrk gSA 

xk;d ges’kk ls gh ?kjkuksa dh pkSdV ls vkxs 

vlhe jkx foLrkj dks vUos”k.k djus ds 

fy, mRlqd jgs gSA mUgsa ftl Hkh ?kjkuksa ds 

xq: izkIr gq, os lHkh mnkj nqf”Vdks.k j[kus 

okys lk/kd Fks ftuds lqlaLdkjksa ds dkj.k 

xk;dh le`)] prqeqZ[kh vkSj lexzrk dk 

tru djus okys jghA  

bl izdkj ,d ls vf/kd ?kjkuksa ls 

f’k{kk izkIr dj vFkok izHkko ds 

ifj.kkeLo:i ‘kkL=h; laxhr txr ds vusd 

izfl) ,oa izeq[k dykdkjksa us iz[kj 

cqf)oknh] laxhr dh foosdiw.kZ n`f”V ,oa 

xk;dh ds laLdkj ij vk/kkfjr jl ,oa 
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lkSan;Z ls ifjiw.kZ fefJr vFkok lefUor 

xk;dh }kjk u dsoy ‘kkL=h; laxhr txr 

dks uohurk iznku dh vfirq ‘kkL=h; xk;dh 

ds {ks= dh le`)rk esa o`f) Hkh dh gSA 

;fn ,d ?kjkus dh ‘kq) xk;dh dh 

ckr dh tk, rks izkfpu le; esa ?kjkuk 

f’k{k.k iz.kkyh ds varZxr ,d ijaijk vFkok 

?kjkus dh ‘kq)rk xk;dh dh fof/kor f’k{kk 

izkIr dj rS;kj fuiq.k dykdkjksa dh xk;dh 

esa ewy rRo leku gksrs gq, Hkh dqN fHkUurk 

vo’; fn[kkbZ nsrh gSA mldk ewy ,oa 

LoHkkfod dkj.k ;g gS fd izR;sd O;fDr ,oa 

dykdkj dh izd`fr] LoHkko] izo`fr vFkok 

fetkt vyx gksrk gSA] vr% mldh ckS)hd 

n`f”V] LoHkko] laLdkj] :ph] fopkj ,oa 

HkkokHkhO;fDr esa Hkh fHkUurk LokHkkfod gSA 

izkphu le; dh vis{kk vkt fdlh 

,d ?kjkus dh ‘kq) xk;dh ds dMs fu;e 

ugha jgsA vkt laxhr lquus ds brus ek/;e 

gS fd xk;d Jksrkvksa ij mldk izHkko u 

iMs] ;g vlaHko vkgsA tc dksbZ dykdkj 

,d ?kjkus dh xk;dh dh f’k{kk ysrk gS rks 

og iw.kZ vH;kl }kjk ml xk;dh dks izLrqr 

djus esa fuiw.kZ o l{ke gksuk pkfg,A fdlh 

Hkh ,d ;k ,d ls vf/kd ?kjkuksa ls tc 

dksbZ dykdkj f’k{kk ysrk gSA rks izR;sd 

xk;dh dh fof/kor f’k{kk vFkkZr O;kdj.k 

‘kkL= ewy rRo laLdkj bR;kfn vkRelkr dj 

fparu] iw.kZ vH;kl o fo’ys”k.k ij vk/kkfjr 

mfpr ,oa LoHkkohd leUo; ds i’pkr gh 

og ml uohu ,oa lefUor xk;dh dks 

izLrqr djus dk vf/kdkjh gksrk gSA  

fofHkUu ?kjkuksa ds lfedj.k esa /;ku nsus 

;ksX; rF;   

nks ;k nks ls vf/kd xq:tuksa ls izkIr 

f’k{kk vkf’kokZn f’k”; ds leiZ.k o laxhr dh 

dMh lk/kuk ds i’pkr ‘kkL= ij vk/kkfjr 

lkSan;Z ,oa Hkkoiw.kZ lefUor xk;dh dh laxhr 

ds fo}ku ,oa fnXxt dykdkjksa us Hkh lnSo 

iz’kalk o ljkguk dh gSA ,d l`tuf’ky ,oa 

cqf)eku dykdkjksa us Hkh lnSo iz’kalk o 

ljkguk dh gSA ,d l`tuf’ky ,oa cqf)eku 

dykdkj ogh gS tks vU; xk;fd;ksa dks 

lqudj] muls izHkkfor gksdj viuh xk;dh 

esa laxhr dh foosd nf̀”V dk iz;ksx dj 

dsoy mu rRoksa dk lekos’k djs ftudk 

feJ.k LoHkkfod yxs] xk;dh esa lkSn;Z dh 

o`f) djuk vFok c<kuk ,d cqf)eku] 

izfrHkkoar] xq.kh o lPps dykdkj dh igpku 

gS] vr% fdlh Hkh ?kjkus dh xk;dh dh 

ijaijk vuq’kklu ewy rRo ‘kkL= ,oa ewy 

:i dks cuk, j[krs gq, mlesa uohurk ,oa 

le`)rk ykuk dyk o ‘kkL=h; laxhr ds 

fy, fgrdj gSA 

?kjkuksa dh xk;fd;ksa dks lekdfyr 

djrs le; Hkh /;ku j[kus tSlh ckrs gS tSls 

dh xk;dh dk mfpr leUo; gksuk pkfg, uk 

dh vuqlj.k ;k T;ksa dh R;ksa vuqdj.kA 

vU;Fkk gekjh [kqn dh igpku ogka /kqfey gks 

tk,xh vkSj og dsoy fdlh fof’k”V dh 

udy ek= dgyk,xhA gekjh izfrd`fr ij 

vkap vk ldrh gSA vkokt dk xq.k/keZ] 

fo’ks”krk] dYiukf’kyrk vkfn dks gesa 

cjdjkj j[krs gq, vU; xk;fd;ksa dh [kqfc;ksa 

dks vkokt dh dkfcfy;r ds vuqlkj <kyuk 

t:jh gSA xk;fd;ksa esa feJ.k ds mijkar 

fparu] euu] fo’ys”k.k rFkk Lo;a vH;kl Hkh 

mruk gh vko’;d gksrk gSA og leafJ.k 

xk;dh dh le`)rk esa viuk ;ksxnku ns 

ikuk pkfg,A og izHkkoiw.kZ rFkk vljnkj 

gksuk pkfg,A fdlh Hkh xk;dh dk lekos’k 

djus ls iwoZ ml xk;dh dh fof/kor f’k{kk] 

O;kdj.k ‘kkL= o laLdkj vkRelkr djus Hkh 

vR;ko’;d gSA vU;Fkk xgurk dk vHkko 
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ifjyf{kr gksrk utj vk;sxkA ‘kkL=h; laxhr 

esa xk;dh ds ewy :i dks fcuk fcxkMs mlesa 

lkSan;Z rRoksa dk lekos”k dj l`tukRed o 

uohurk ykuk gh ljkguh; gSA  

 

fu”d”kZ 

?kjkuksa dh xk;fd;ksa esa mfpr ifjorZu 

tksfd vius vki esa rktxh] fofo/k jaxksa ls 

ifjiw.kZ rFkk lqxa/k vius vki esa lesVs gq, 

gksrk gS ,slh xk;dh dks ges’kk gh ljkgk 

x;k gSA ;g laxhr dh laiUurk rFkk 

le`)rk dh ifjpk;d gSA laxhr ds {ks= esa 

?kjkuksa dk vfLrRo viuk vf}rh;] 

vlkekU;] fcjyk rFkk vuqBk LFkku j[krk 

gSA ;g laxhr dks ,d fLFkjrk] xgjkbZ iznku 

djrk gSA    
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